
SPORTSLØRDAG sponseres af flere lokale sponsorer. 
Læs mere på vores Facebook side: SPORTSLØRDAG FARSØ

PRAKTIK:
Alle aktiviteter foregår i og omkring Dronning 
Ingrid Hallerne i Farsø. Hallens cafeteria har 
selvfølgelig åbent hele dagen.

Al overskud går ubeskåret til Barnets Blå Hus 
VestHimmerland. Velgørenhed.

Tilmelding og betaling foregår 
via vores Facebook side eller 
scan denne QR-kode:

Kom og vær med til et nyt event i Farsø, som vi kalder  SPORTSLØRDAG. 

Flere lokale sportsforeninger står bag. Vi håber, at det bliver en årlig begivenhed. 

SPORTSLØRDAG = En lørdag fyldt med fællesskab og masser af sport.

Lad os fylde FARSØ med grin, tempo og sved på panden. 

Uanset niveau handler det om at bevæge sig, have det sjovt og 

skabe en fantastisk stemning sammen i Farsø

PROGRAM:
10:00 Start 6-timers SPINNING (695 kr)

Cyklen kan deles med andre (max  6 pers)

10:00 Start Marathon løb (175 kr)

11:00 Start ½ Marathon løb (150 kr)
11:00 Start 10,5 km (75 kr)
11:00 Start 5,25 km løb/gang (50 kr)

12:00 Start JUMPING FITNESS 1 time (60kr)

13:00 Start ½ Marathon løb (150 kr)
13:00 Start 10,5 km (75 kr)
13:00 Start 5,25 km løb/gang (50 kr)

10 - 14 Åben hal (legeområde for børn)(25 kr)
Mulighed for spring og leg
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